
 

 

 

 

 

 



ごあいさつ  

 

 

この度は、千葉ＹＭＣＡサマーキャンプへご参加いただき、ありがとうございます。

YMCA は、1844 年にロンドンで誕生し、現在では世界 120 の国と地域に広がり、社会の

中で様々な青少年活動を展開しています。日本では 1880 年（明治 13 年）に東京にＹＭＣ

Ａが設立されました。千葉 YMCA は 1971 年（昭和 46 年）に設立され、語学教育、健康

教育、野外教育、国際交流活動などの事業を千葉県内で展開して参りました。 

ＹＭＣＡのキャンプは 1885 年に北米で始まり、日本では 1920 年（大正 9 年）に初の教

育的キャンプが実施されました。以来 100 年以上にわたり、子どもたちの「限りなき成長」

を願って、かけがえのない体験を提供し続けています。 

私たちは、キャンプには「精神、知性、身体」のバランスのとれた成長をもたらす力があ

ると考えています。ＹＭＣＡキャンプが永年の経験から大切にしているのは、以下の点で

す。 

グループワークとボランティアリーダー：小集団（グループ）での共同生活を基本とし、

主に大学生のボランティアリーダーが 24 時間子どもたちと行動を共にします。トレー

ニングを受けたリーダーは、親や先生とは違う「お兄さん・お姉さん」として、子ども

一人ひとりが主役になれる場を作ります。 

生活すべてがプログラム：食事、掃除、朝の集いといった日常のひとコマも、大切な成長

の糧です。自然の中でのウォータープログラムやハイキング、キャンプファイヤーとい

った多彩な活動に仲間と挑戦することで、自己実現と他者との共生を体験的に学びます。 

安全と全人格的成長：民主主義教育や環境教育などの視点を取り入れ、安全に十分に配慮

しながら、子どもたちが自立心や自信を育めるようサポートいたします。 

楽しいキャンプ生活の中で、ごく自然に成長の機会が得られるよう、準備を重ねて参り

ます。各ご家庭の皆様のご理解とご協力を心よりお願い申し上げます。 

 

 

（一財）千葉ＹＭＣＡ 

環境・野外教育研究所所長  

山添  仰  

 

 

 

【ご紹介】「キャンプにまつわる YMCA ストーリ－」をご紹介しています。  
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